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Introduzione alla Fisiologia

Benvenuti nell'affascinante mondo dello studio del corpo
umano! Per gran parte della loro storia gli esseri umani sono
stati interessati a conoscere il funzionamento del loro orga-
nismo. Gli scritti degli antichi egizi, indiani e cinesi descri-
vono i tentativi dei medici di allora di curare varie malattie
e di restituire la salute. Benché alcuni antichi rimedi come
sterco di cammello o corno di montone polverizzato possano
sembrare bizzarri, altri, come sanguisughe e sostanze chi-
miche derivate da piante medicinali, sono utilizzati ancora
oggi, anche se con il passare dei secoli le modalita d'uso di
tali ie biata, poiché sono le cono-
scenze sul corpo umano.

Non ¢’¢ mai stato un periodo piti stimolante nella fisio-
logia. La fisiologia ¢ lo studio dell'organismo vivente e del-
le parti che lo compongono, inclusi tutti processi chimici e
fisici alla base del suo normale funzionamento. In origine,
in greco antico il termine fisiologia indicava lo “studio della
natura”, Aristotele (384-322 a.C.) utilizzava questo termine
per descrivere il fi di tutti gli i viven-
ti, non solo del corpo umano. Tuttavia, Ippocrate (circa 460-
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Jimmy aveva appena lasciato I'aula della prima lezione di fisio-
logia quando ha ricevuto da sua madre il messaggio: Per favore
g Devo chiederti Sua madre manda di rado
sms, cosi Jimmy penso che doveva essere importante. “Ciao
mamma! Cosa sta succedendo?”

“Oh, Jimmy, non so cosa fare. Ho visto il medico questa mattina
e mi ha detto che ho bisogno di prendere I'insulina. Ma io non
voglio! Il mio tipo di diabete non ha bisogno di insulina. Credo
che il medico mettendomi in terapia con insulina stia solo cer-
cando di farmi apparire la malattia pii grave di quel che &. Non
pensi che io abbia ragione?”

Jimmy si prese una pausa. “Non so, mamma. Probabilmente sta
solo cercando di fare cid che & meglio per te. Non gli hai parlato
dei tuoi dubbi?"

“Beh, ho provato, ma lui non ha avuto tempo di parlare. Stai stu-
diando queste cose. Non puoi informarti e vedere se ho vera-
mente bisogno di insulina?”

*“Credo di si. Fammi vedere cosa posso scoprire.” Jimmy riat-

ao»
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Segnalibri

All'interno di ogni pagina puoi inserire e rimuovere un segnalibro cliccando sull’icona in

PROBLEMA IN ITINERE Cosa credere?

QO B =2 https://plus.pearson.com/products/173295/pages/272?locale=&isTpi=Y&redirectURL=https%3A%2F%2Fplus.pearson.com%2Fbook ¥

Introduzione alla Fisiologia

Benvenuti nell'affascinante mondo dello studio del corpo
umano! Per gran parte della loro storia gli esseri umani sono
stati interessati a conoscere il funzionamento del loro orga-
nismo. Gli scritti degli antichi egizi, indiani e cinesi descri-
vono i tentativi dei medici di allora di curare varie malattie
e di restituire la salute. Benché alcuni antichi rimedi come
sterco di cammello o corno di montone polverizzato possano
sembrare bizzarri, altri, come sanguisughe e sostanze chi-
miche derivate da piante medicinali, sono utilizzati ancora
oggi, anche se con il passare dei secoli le modalita d'uso di
tali trattamenti & cambiata, poiché sono aumentate le cono-
scenze sul corpo umano.

Non ¢'¢ mai stato un periodo pit stimolante nella fisio-
logia. La fisiologia ¢ lo studio dell’'organismo vivente e del-
le parti che lo compongono, inclusi tutti processi chimici e
fisici alla base del suo normale funzionamento. In origine,
in greco antico il termine fisiologia indicava lo “studio della
natura”. Aristotele (384-322 a.C.) utilizzava questo termine
per descrivere il funzi di tutti gli organismi viven-
ti, non solo del corpo umano. Tuttavia, Ippocrate (circa 460-
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Jimmy aveva appena lasciato I'aula della prima lezione di fisio-
logia quando ha ricevuto da sua madre il messaggio: Per favore

i. Devo chi i Sua madre manda di rado
sms, cosi Jimmy penso che doveva essere importante. “Ciao
Cosa sta

“Oh, Jimmy, non so cosa fare. Ho visto il medico questa mattina
e mi ha detto che ho bisogno di prendere I'insulina. Ma io non
voglio! Il mio tipo di diabete non ha bisogno di insulina. Credo
che il medico mettendomi in terapia con insulina stia solo cer-
cando di farmi apparire la malattia piG grave di quel che &. Non
pensi che io abbia ragione?”

Jimmy si prese una pausa. “Non so, mamma. Probabilmente sta
solo cercando di fare cid che & meglio per te. Non gli hai parlato
dei tuoi dubbi?”

“Beh, ho provato, ma lui non ha avuto tempo di parlare. Stai stu-
diando queste cose. Non puoi informarti e vedere se ho vera-
mente bisogno di insulina?”

“Credo di si. Fammi vedere cosa posso scoprire.” Jimmy riat-




Indice, segnalibri e cronologia
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Navigazione

Cliccando sul pulsante Navigazione puoi cambiare il numero di pagina inserendolo manualmente
0, in alternativa, facendo scorrere il cursore lungo la barra di navigazione.
Puoi passare alla pagina precedente o successiva usando le frecce laterali.
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E

ici sono immagini che rappresentano la relazione Chi guarda puo ottenere informazioni da un grafico molto piu
ue (o piu) variabili, riportate in uno spazio rapidamente che da una tavola di numeri o da un testo scritto.
agolare. Usiamo i grafici per presentare un grande Un grafico ben costruito dovrebbe contenere (in forma molto
aro di dati in poco spazio, per enfatizzare confronti sintetica) tutto quello che il lettore deve sapere sui dati,
Q wriabili 0 per mostrare andamenti nel tempo. compreso lo scopo dell'esperimento, come é stato condotto
e i risultati.

tti i grafici scientifici hanno alcune caratteristiche comuni

ED sse orizzontale é detto asse x. Un grafico dovrebbe avere un titolo (di solito posto in alto) o una

) legenda sotto il grafico. Essi descrivono cosa rappresenta il grafico.
sse verticale e dettc asse y.

@ rtersezione fra i due assi & chiamata il 4
gine. L'origine di solito, ma non sempre, y
isponde il valore zero per entrambi gli assi. LEGENDA
3 = = «Gruppo A [~Legenda
1odo pit semplice per conoscere il sngr}uﬁ; 1 unitd X Gruppo 8
‘0 della maggior parte dei grafici & sostituire £ X
sariabili sugli assi X e Y con la seguent 8 X X
sae' abili sugli assi X e Y con la ol '{, % X La legenda descrive
i 8 cosa rappresenta
Effetto di [X] su [Y] 3 ciascun simbolo o
5 1 onith colore sul grafico.
sse x mostra |a variabile manipolata dallo s e
arimentatore: la variabile indipendente. r . T . T T } asse x
Variabile indipendente (

sse y mostra la variabile misurata dallo
srimentatere: la variabile dipendente.

Ciascun asse di un grafico é suddiviso in unita rappresentate

il disegno sperimentale & appropriato e
9 e R da segmenti di uguale lunghezza segnati sull'asse.

otesi é corretta, a variazioni della variabile
rendente (asse x) comisponderanno Ciascun asse porta una scritta che specifica

I N .
fazioni della variabile indipendente = qual é la variabile rappresentata sull’asse (tempo, tempera-

sey). tura, quantita di cibo consumata)
altre parole, y € una funzione di x « in quali unita di misura essa & misurata (giomni, gradi celsius,
aspressa matematicamente, y = f(x). grammi al giorno)




Funzione di ricerca

La funzione di ricerca nel menu principale permette di cercare qualsiasi parola contenuta

all'interno del libro.
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L'intersezione fra i due assi  chiamata = “sﬂ”
origine. L'origine di solito, ma non sempre, %]
corrisponde il valore zero per entrambi gli assi. a8
Il modo pits semplice per conoscere il signifi- 3 1 unita
cato della maggior parte dei grafici & sostituire £ 1
le variabili sugli assi X e Y con la seguente 3 | X X
frase: % %
-
Effetto di [X] su Y] H
g .
L'asse x mostra la variabile manipolata dallo 2
sperimentatore: la variabile indipendente. —
L'asse y mostra la variabile misurata dallo Verise oY
sperimentatore: la variabile dipendente.
2 ; i dit
Se il disegno sperimentale & appropriato e Ciascun asse
I'ipotesi & corretta, a variazioni della variabile da segmenti di ug
dipendente (asse x) comrisponderanno Ciascun asse por
z/anazx;m della variabile indipendente - qual & la variab
assey). tura, quantita d
In altre parcle, y & una funzione di x + in quali unita di
0, espressa matematicamente, y = f(x). grammi al giorr
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In altre parole, y & una funzione di x « in quali unita di misura essa é misurata (giorni, gradi celsius, ZIVWY
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Nota
X 4 20 0O » o= Jome
oty

] le variabili sugli a
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In altre parole, y
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Note

Cliccando su Note, dal menu principale, puoi visualizzare tutte le tue annotazioni, filtrandole per
capitoli e colori. Se vuoi, puoi scaricare le tue note in PDF.
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Flashcards

Oltre alle evidenziazioni e alle note, selezionando il testo puoi creare delle flashcards da usare
per il ripasso.
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1 |-Legenda
Il modo pils semplice per conoscere il signifi- 1 unita } G A Front
AA cato della maggior parte dei grafici & sostituire £ 1 ED Nuova carta Si ) .
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L'asse y mostra la variabile misurata dallo Virieb S I —, - I
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Se il disegno sperimentale & appropriato e iascun asse di un grafico é suddiviso in unita rappresentate uly
I'ipotesi é corretta, a variazioni della variabile da segment! di uguale lunghezza segnati sull'asse. el Back
d'D_e"deﬂtZ etﬁsse X)agoléﬂspondefanw Ciascun asse porta una scritta che specifica le Keep the definition or answer simple and focused. *
550 1) Ve 24 + qual é la variabile rappresentata sull'asse (tempo, tempera- o
(assey). tura, quantita di cibo consumata) 1
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Flashcards

Cliccando su Flashcards puoi creare dei mazzi di flashcards per il ripasso.

Qui puoi trovare le flashcards che hai creato oppure crearne di nuove; puoi salvarle tra i preferiti

0 raggrupparle in nuovi mazzi.

® e
O 8 =

2

w il

©

APPROFONDIMENTO SU... | grafici

Studia

< Mazzo1

1 flashcard

OO ®
./

Imparate Iniziate Da vedere

@ -Mostra tutto Crea

carte Tutti

Come si chiama il sistema ....?
ZIVWVK

https://plus.pearson.com/products/173295/pages/46?locale=&isTpi=Y&redirectURL=https%3A%2F%2Fplus.pearson.com%2Fbook T2 —

MG ~

reuaa11s Approfondimento su... | grafici

| grafici sono immagini che rappresentano la relazione
fra due (o piu) variabili, riportate in uno spazio
rettangolare. Usiamo i grafici per presentare un grande
numero di dati in poco spazio, per enfatizzare confronti
fra variabili o per mostrare andamenti nel tempo.

Chi guarda pud
rapidamente che
Un grafico ben ¢
sintetica) tutto q
compreso lo scc
e i risultati.

L'asse orizzontale é detto asse x.
L'asse verticale é detto asse y.

L'intersezione fra i due assi & chiamata
origine. L'origine di solito, ma non sempre,
corrisponde il valore zero per entrambi gli assi.

Il modo pit semplice per conoscere il signifi-
cato della maggior parte dei grafici & sostituire
le variabili sugli assi X e Y con la seguente
frase:

Effetto di [X] su [Y]

L'asse x mostra la variabile manipolata dallo
sperimentatore: la variabile indipendente.

L'asse y mostra la variabile misurata dallo
sperimentatore: la variabile dipendente.

Se il disegno sperimentale & appropriato e
I'ipotesi & corretta, a variazioni della variabile

P ite (asse x) corisps no
variazioni della variabile indipendente
(assey).

In altre parole, y & una funzione di x
0, espressa matematicamente, y = fix).

4 20 a »

Variablle dipendente

Tutti i grafici scientifici hanno alcune caratteristiche comuni

Un grafico dovrebbx
legenda sotto il gra
assey

—

1 unita

1

T
Variabile indipe

Ciascun asse di .
da segmenti di u¢
Ciascun asse por
* qual é la variab

tura, quantita d
+ in quali unita di

grammi al giorr
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Flashcards

Cliccando su Esercitati potrai esercitarti e ripassare gli argomenti usando le flashcards in maniera
interattiva.

o @ APPROFONDIMENTO SU... | grafici

O B 2 https://plus.pearson.com/products/173295/pages/462locale=&isTpi=Y&redirectURL=https%3A%2F%2Fplus.pearson.com%2Fbook ©¢ —

Scegli le flashcard con cui... x
MG ~

@ Studia X
roura1as Approfondimento su... | grafici

Scegli gli elementi con cui vuoi ripassare:

Mazzo 1
< 4 ® Tutte le flashcard
1 flashcard 1 grafici sono immagini che rappresentano la relazione Chi guarda pud
fra due (o piu) variabili, riportate in uno spazio rapidamente che O
rettangolare. Usiamo i grafici per presentare un grande Un grafico ben ¢
0 numero di dati in poco spazio, per enfati confronti ica) tutto q

fra variabili 0 per mostrare andamenti nel tempo. compreso lo sc
e risultati.

Imparate Iniziate

Tutti i grafici scientifici hanno alcune caratteristiche comuni

L'asse orizzontale & detto asse x. Un grafico dovrebbx

legenda sotto il gra

L'asse verticale é detto asse y.

Tutti . L'intersezione fra i due assi & chiamata g ?i‘?"
origine. L'origine di solito, ma non sempre, T X
corrisponde il valore zero per entrambi gli assi. O 8 = nttpsifplus.pearson. i A poan w

carte ece APPROFONDIMENTO SU... grafici

Il modo pit semplice per conoscere il signifi- 1 unita

cato della maggior parte dei grafici & sostituire m esercitazione: Mazzo 1 X
ﬁ le variabili sugli assi X e Y con la seguente X |

frase:

?@ﬁ O <

Come si chiama il sistema ..
ZIVWVK

Effetto di [X] su [Y] . 1di1

Variablle dipendente

L'asse x mostra la variabile manipolata dallo
sperimentatore: la variabile indi

T T Digita la risposta
Variabile int

L'asse y mostra la variabile misurata dallo ZIVWVK
sperimentatore: la variabile dipendente.
Se il disegno sperimentale & appropriato e Sascun asie dl Digita la risposta
I'ipotesi & corretta, a variazioni della variabile a segmeany h
e (asse x) P o Ciascun asse |
‘v::sa;x;m della variabile indipendente + qual & la vari e .
" tura, quantit
In altre parole, y & una funzione di x + in quali unitd
0, espressa matematicamente, y = f(x). grammi al gi
X 4 2o [0 »
W



Flashcards - Report

Una volta finito, potrai vedere i risultati ottenuti. Cliccando sull'icona ¥ puoi salvare tra i preferiti
le tue flashcards, ad esempio quelle per cui & necessario un ulteriore ripasso, ed esercitarti

di nuovo.

@ ® APPROFONDIMENTO SU... | grafici

O 8 32 https://plus.pearson.com/products/173295/pages/46?locale=&isTpi=Y&redirectURL =https%3A%2F%2Fplus.pearson.com%2Fbook ¥ =

Revisione: Mazzo 1 X

Completo

1

Corretta

0 1
Hai "
ottenuto: 1di1
Non eri sicuro/a riguardo 0di1
a:

Fal pratica di nuovo

carte Tutto -
J ZIVWVK Ped

Risposta corretta: Come si chiama il sistema ...?



Flashcards - Barra di avanzamento

La barra di avanzamento registra i progressi del tuo studio con le flashcards.

Studia X
< Mazzo 1 4
1 flashcard

Imparate Iniziate

vedere

m -Mostra tutto Crea
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Flashcards

Cliccando su Esercitati potrai ripassare sfogliando e girando le tue flashcards.

e e APPROFONDIMENTO SU... | grafici

O B 2 h(tps://plus.pearson.com/products/173295/pages/46?loca[e:&isTpi=Y&redirectURL=https%3A%2F%2Fplus.pearson.com%ZFbook{} =

Scegli le flashcard con cui... x

— - - Qassare:
@® Tutte le flashcard
O
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Visualizzazione pagina

Cliccando su Visualizzazione pagina potrai personalizzare la vista delle pagine del libro
digitale, impostare il livello di zoom e visualizzare a pagina singola o doppia.

o @ APPROFONDIMENTO SU... | grafici
O 5 2 hnps:/,r’pius.pearson.com_/‘products/173295/page3/46?Ioca!e-_&isTpi_Y&redirectURL-hltps%3A%2F%ZFplus.pearson‘com%%book{? =

MG ~
@ Impostazioni di visualiz... X

revra11s Approfondimento su... | grafici

Zoom

Q @

2

3 | grafici sono immagini che rappresentano la relazione Chi guarda pud
v fra due (o pil) variabili, riportate in uno spazio rapidamente chq
2 o rettangolare. Usiamo i grafici per presentare un grande Un grafico ben ¢
Vista Pagina numero di dati in poco spazio, per enfatizzare confronti sintetica) tutto q
- | 3 S
Adatta alla pagina (\ fra variabili o per mostrare andamenti nel tempo. compreso lo scx
J e i risultati.

Adatta alla larghezza Tutti i grafici scientifici hanno alcune caratteristiche comuni

O

L'asse orizzontale é detto asse x. Un grafico dovrebbx
legenda sotto il gra
L'asse verticale é detto asse y. 2

Visibilita

B =S

Lintersezione fra i due assi & chiamata ) e y"
origine. L'origine di solito, ma non sempre, T

corrisponde il valore zero per entrambi gli assi.

Mostra evidenziazioni

Il modo pit semplice per conoscere il signifi- 1 unita
Mostra hotspot cato della maggior parte dei grafici & sostituire
le variabili sugli assi X e Y con la seguente

frase:

X

Effetto di [X] su [Y]

Variablle dipendente

L'asse x mostra la variabile manipolata dallo
sperimentatore: la variabile indi di

L'asse y mostra la variabile misurata dallo Variebse ok
sperimentatore: la variabile dipendente.
Se il disegno sperimentale & appropriato e g;a:cu:\z:lse ddl ‘(
I'ipotesi & corretta, a variazioni della variabile oINS
dipendente (asse x) comrisponderanno Ciascun asse pot
;/:Snsz!;:(;m della variabile indipendente + qual & la variab
- tura, quantita d
In altre parole, y & una funzione di x « in quali unita di
0, espressa matematicamente, y = f(x). grammi al giorr,

X 4 20 [ »



ALWAYS LEARNING
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